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POWIAT BIELSKI V

INFORMATOR

dla osob z Powiatu Bielskiego stosujgcych przemoc domowa

Przemoc domowa to jednorazowe lub powtarzajgce sie umysine dziatanie lub zaniechanie,

ktére wykorzystuje przewage sit i narusza prawa osoby doznajgcej przemocy w szczegdlnosci:

e  naraza jg na utrate zdrowia, zycia lub mienia,

e narusza jej godnos¢, nietykalnosc cielesng, wolnos¢,

e powoduje cierpienie fizyczne lub psychiczne,

e ogranicza dostep do srodkéw finansowych, pracy, edukacji,

e uniemozliwia samodzielnos¢ finansowa,

e narusza prywatnos$é, wywotuje poczucie zagrozenia, ponizenia lub udreczenia — takze za pomocg

komunikacji elektronicznej.

W Powiecie Bielskim w kazdej gminie funkcjonuje osrodek, ktéry zakresem wsparcia

obejmuje osoby i rodziny, ktérych dotyczy problem przemocy domowe;j:

e  Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej, 43-512 Bestwina, ul. Szkolna 4, tel. 32 215 46 37

e  Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej, 43-374 Buczkowice, ul. Lipowska 730, tel. 33 81177 11
e  Centrum Ustug Spotecznych, 43-502 Czechowice-Dziedzice, ul. Kolejowa 37, tel. 32 215 44 09
e  Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej, 43-385 Jasienica, ul. Zdrowotna 2, tel. 33 815 29 92

e  Centrum Ustug Spotecznych, 43-384 Jaworze, ul. Zdrojowa 82, tel. 33 828 66 70

e  Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej, 43-340 Kozy, ul. Szkolna 1, tel. 33 817 58 27

e  Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej, 43-353 Porgbka, ul. Rynek 4, tel. 33 810 60 45

e  Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej, 43-370 Szczyrk, ul. Graniczna 1, tel. 33 443 21 70

e  Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej, 43-330 Wilamowice, ul. Rynek 1, tel. 33 499 90 80

e  Gminny O$rodek Pomocy Spotecznej, 43-365 Wilkowice, ul. Parkowa 10, tel. 33/443 22 55

Ponadto w gminach dziatajg Gminne Komisje Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych
oraz powotywane sg Zespoly interdyscyplinarne odpowiedzialne za prowadzenie procedury

,Niebieskie Karty”, ktérej celem jest udzielanie pomocy rodzinom dotknietym przemocg domowsa.

Lipiec 2026 r.



Instytucje/organizacje dziatajgce na terenie gmin Powiatu Bielskiego dla os6b stosujgcych przemoc domowa:

Gmina Instytucja/organizacja Adres, telefon, e-mail Zakres $wiadczonego wsparcia
Bestwina ul. Szkolna 4, Psycholog 2 x w miesigcu (po wczesniejszym
43-512 Bestwina ustaleniu terminu telefonicznie),
Punkt Konsultacyjny tel.: 32 215 46 37 psychoterapeuta
e-mail: 2 x w miesigcu (po wczesniejszym
profilaktyka@bestwina.pl telefonicznym ustaleniu terminu spotkania).
Buczkowice Problemy emocjonalne i psychosomatyczne
(przejawiajace sie lekami, autoagresja,
fobiami, tikami, ktopotami ze snem);
ul. Lipowska 730, zaburzenie zachowania (przejawiajgce sie
43-374 Buczkowice agresjg, kradziezami, nadpobudliwoscig);
Psycholog tel.: 33811 7711, problemy wychowawcze (obejmujace
660 515 963, 4 razy w tygodniu | utrzymanie dyscypliny w domu, utrzymanie
motywacji do nauki);
trudnosci w relacjach réwiesniczych;
zaburzenia koncentracji uwagi;
podwyzszenie samooceny.
Problemy wychowawcze;
ul. Lipowska 730, problemy matzenskie i rodzinne;
43-374 Buczkowice przemoc w rodzinie; utrata i zatoba;
Psychoterapeuta tel.: 3381177 11, kryzysy osobiste; poczucie osamotnienia;
660 515 963, spotkania brak motywacji do podejmowania dziatan;
odbywaja sie w srody i pigtki poczucie utraty sensu zycia; problemy
w relacjach spotecznych; wypalenie
zawodowe.
ul. Lipowska 730, Udziela sie informacji nt. szkodliwosci
43-374 Buczkowice alkoholu oraz mechanizmow i profilaktyki
tel. 33 499 00 66 uzaleznien, mozliwosciach leczenia,
Dyzury w punkcie odbywajg sie | prowadzi sie czynnosci w ramach
Punkt Konsultacyjno- w czwartki od godz. 15.30 do postepowania w stosunku do oséb
Informacyjny 17.00 - prosimy o wczesniejszy naduzywajacych alkoholu, udziela sie
kontakt w godzinach pracy wsparcia osobom, ktdre zakonczyty terapie
Urzedu Gminy - osobisty (biuro | odwykowsa, udziela sie cztonkom rodzin,
nr 21 lub 20) albo telefoniczny w ktérych wystepujg problemy alkoholowe
(33 4990066 w. 28 lub 23). i narkomanii pomocy psychospotecznej
i prawnej.
Plac Jana Pawta Il 2 Pomoc prawna:
43-502 Czechowice-Dziedzice Wtorek: 15:00 do 17:30
Punkt Konsultacyjny tel.: 783 444 817
322147171 Grupa terapeutyczna dla oséb z syndromem
DDA
ul. Nad Biatka 1B, Poradnictwo dla oséb z problemem
Miejski Osrodek 43-502 Czechowice-Dziedzice uzaleznien od substancji i uzaleznien
Terapii Uzaleznien tel.: 32 21597 40 behawioralnych;
motuczdz@bk-europe.pl Poradnictwo dla rodzin z problemem
Czechowice- uzaleznien:
Dziedzice Poniedziatek — Pigtek 8:00 do 20:00

Centrum Ustug
Spotecznych

Zespodt Pracy z Rodzing
Plac Wolnosci 5
43-502 Czechowice-Dziedzice

tel. 32 21530 60
e-mail: pr@cus-czechowice-
dziedzice.pl

Poradnictwo specjalistyczne:

praca socjalna; konsultacje psychologiczne;
konsultacje prawne; konsultacje
psychologiczne dla dzieci i mtodziezy;
pomoc psychoterapeutyczna

poniedziatek - sroda: 7:00 - 15:00
czwartek: 7:00 — 17:00

piatek: 7:00 — 13:00

Noclegownia

ul. tukasiewicza 13,
43-502 Czechowice-Dziedzice
tel.: 32 215 35 37

Udzielanie schronienia.
Noclegownia czynna jest caty rok przez 7 dni
w tygodniu w godz.:

2
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noclegownia@cus-czechowice-
dziedzice.pl

od 1 pazdziernika do 31 marca:
18:00 do 8:00

od 1 kwietnia do 30 wrzesnia:
19:00 do 7:00

ul. Strumienska 70,

Pomoc psychologiczna, porady prawne,

Jasienica Punkt konsultacyjny 43-385 Jasienica porady z zakresu konfliktéw rodzinnych i
tel.: 33 821 6091 przemocy domowej, pomoc z zakresu
dopalaczy i narkomani, psychoterapeuta.
ul. Zdrojowa 30, - porady wspierajgco-prawne dla rodzin
43-384 Jaworze zagrozonych przemocg i problemem
Jaworze Punkt konsultacyjny tel.: 338286671 choroby alkoholowej,
e-mail: cus@jaworze.pl - porady psychologiczne dla dzieci,
- porady psychologiczne dla dorostych
- terapeuta uzaleznien.
ul. Szkolna 1, 43-340 Kozy Wsparcie psychologiczne dla:
Gminny Punkt tel. 33817 58 27 - dzieci i mtodziezy,
Kozy Konsultacyjny w gops@gops.kozy.pl - 0s6b doznajacych przemocy domowej,
Kozach - uzaleznionych od alkoholu i
wspotuzaleznionych,
- rodzin.
Bujakow ul. Bielska 22,
43-356 Kobiernice
tel. 334322878 Porady dla 0séb z problemem uzaleznien
punkt czynny w piatki i soboty oraz dotknietych przemoca domowa.
(po wczesniejszym ustaleniu
terminu w poniedziatki i Srody
Punkt konsultacyjny w godz. 8:00 — 10:30).
ul. Rynek 22, 43-353 Porgbka
Il pietro pokdj 25
poniedziatek Porady dla oséb z problemem uzaleznien
Porabka w godz. 15:30 - 17:00 oraz dotknietych przemoca domowa.
tel. 732 719 775
czwartek
w godz. 15:30-17:30
tel. 509 965 543
ul. Rynek 4, 43-353 Porgbka
tel. 33 810 60 45
Psycholog dwa razy w miesiacu (po Wsparcie psychologiczne.
wczesniejszym uzgodnieniu
terminu).
Poradnictwo prawne ul. Graniczna 1, I p, s.2 Porady prawne dla oséb uzaleznionych i ich
43-370 Szczyrk rodzin, zwtaszcza ofiar przemocy domowe;.
w Il IV czwartek miesigca
w godz. 12.00 — 15.00
Psycholog ul. Graniczna 1, I p, 5.2 Porady dla oséb z problemem uzaleznien
43-370 Szczyrk oraz dotknietych przemoca domowa.
Szczyrk w kazda I, Ill i ostatnig $rode
miesigca
w godz. 16:00 — 20:00
Terapeuta ul. Beskidzka 48 p. 2 Porady dla oséb z problemem uzaleznien

43-370 Szczyrk
w kazdy poniedziatek
w godz. 18:00 — 21:00

oraz dotknietych przemocg domowa.

Wilamowice

Punkt konsultacyjno-
informacyjny dla Osoéb
z Problemem
Alkoholowym i ich
rodzin

ul. Sienkiewicza 2,

43-330 Wilamowice

tel.: 338129479

e-mail:
justyna.hetnal@wilamowice.pl

Udzielanie pomocy prawnej,
psychologicznej, terapeutycznej osobom
dotknietym przemocg domowa.

Placéwka Wsparcia
Dziennego

ul. Sienkiewicza 2,

43-330 Wilamowice

tel.: 338129479

e-mail: pwd@wilamowice.pl

Sprawowanie opieki nad dzie¢mi
zagrozonymi zjawiskiem demoralizacji
spoteczne;j.
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Wilkowice

Psycholog dla
dorostych
Psycholog dla dzieci

SGZ0Z w Wilkowicach
ul. Wilkowicach
43-365 Wilkowice
Tel. 3381712 42

Wsparcie psychologiczne.

Punkt konsultacyjny
Gminnej Komisji
Rozwigzywania
Probleméw

SGZ0Z w Wilkowicach
ul. Wyzwolenia 18,
43-365 Wilkowice

tel. 338171242

Poradnictwo dla oséb z problemem
uzaleznien oraz ich rodzin:
poniedziatek w godz.: 16:00 —17:30

Alkoholowych

Konsultacje w zakresie przeciwdziatania
przemocy domowej:
sroda w godz.: 15:30-17:00

Przemoc domowa to przestepstwo Scigane z urzedu i Policja ma obowigzek zawsze

interweniowad, a w przypadku stwierdzenia przemocy domowej zatozy¢ , Niebieskg Karte”.

Komisariaty/posterunki Policji dziatajgce na terenie gmin Powiatu Bielskiego:

Zasieg terytorialny Komisariat policji Adres/telefon komisariatu policji
Gminy: Komisariat Policji ul. Mickiewicza 1,
. L . . 43-502 Czechowice-Dziedzice,
Czechowice-Dziedzice, w Czechowicach-Dziedzicach tel. 47 85 708 10,
Bestwina e-mail: czechowice @bielsko.ka.policja.gov.pl
Gminy: Komisariat Policji ul. Zdrowotna 5,
Jaworze w Jasienic 43-385 Jasienica
' ¥ tel.: 47 857 05 10,
Jasienica e-mail: jasienica@bielsko.ka.policja.gov.pl
Gminy: Komisariat Policji ul. Zywiecka 6,
. . N 43-356 Kobiernice
Wilamowice, w Kobiernicach tel.- 47 85 707 10
Porabka e-mail: kobiernice@bielsko.ka.policja.gov.pl
Gminy: Komisariat Policji w Szczyrku ul. Mysliwska 40,
43-370 Szczyrk
szeayrk, tel.: 47 85 706 10
Buczkowice e-mail: szczyrk@bielsko.ka.policja.gov.pl
Gminy: Posterunek Policji w Kozach ul. Szkolna 5,
Koz 43-340 Kozy
¥ tel.: 47 85 707 40
e-mail: kozy@bielsko.ka.policja.gov.pl
Gminy: Posterunek Policji w ul. Parkowa 2,
. . . . 43-365 Wilkowice
Wilkowice Wilkowicach tel.: 47 85 706 40
e-mail: wilkowice@bielsko.ka.policja.gov.pl

Pomoc dla oséb stosujgcych przemoc domowg w Powiecie Bielskim realizowana jest przez
Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Bielsku-Biatej, ul. Piastowska 40, tel. 33 81 36 933.

Osoby stosujgce przemoc domowg mogg skorzystacd z:

e Programu oddziatywan korekcyjno-edukacyjnych dla osdb stosujgcych przemoc domowsg;

e  Programu psychologiczno-terapeutycznego dla oséb stosujgcych przemoc domowsa.
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