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INFORMATOR 

dla osób z Powiatu Bielskiego stosujących przemoc domową 

Przemoc domowa to jednorazowe lub powtarzające się umyślne działanie lub zaniechanie, 

które wykorzystuje przewagę sił i narusza prawa osoby doznającej przemocy w szczególności: 

• naraża ją na utratę zdrowia, życia lub mienia, 

• narusza jej godność, nietykalność cielesną, wolność, 

• powoduje cierpienie fizyczne lub psychiczne, 

• ogranicza dostęp do środków finansowych, pracy, edukacji, 

• uniemożliwia samodzielność finansową,  

• narusza prywatność, wywołuje poczucie zagrożenia, poniżenia lub udręczenia – także za pomocą 

komunikacji elektronicznej. 

W Powiecie Bielskim w każdej gminie funkcjonuje ośrodek, który zakresem wsparcia 

obejmuje osoby i rodziny, których dotyczy problem przemocy domowej: 

• Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej, 43-512 Bestwina, ul. Szkolna 4, tel. 32 215 46 37 

• Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej, 43-374 Buczkowice, ul. Lipowska 730, tel. 33 811 77 11 

• Centrum Usług Społecznych, 43-502 Czechowice-Dziedzice, ul. Kolejowa 37, tel. 32 215 44 09  

• Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej, 43-385 Jasienica, ul. Zdrowotna 2, tel. 33 815 29 92 

• Centrum Usług Społecznych, 43-384 Jaworze, ul. Zdrojowa 82, tel. 33 828 66 70 

• Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej, 43-340 Kozy, ul. Szkolna 1, tel. 33 817 58 27 

• Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej, 43-353 Porąbka, ul. Rynek 4, tel. 33 810 60 45 

• Miejski Ośrodek Pomocy Społecznej, 43-370 Szczyrk, ul. Graniczna 1, tel. 33 443 21 70 

• Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej, 43-330 Wilamowice, ul. Rynek 1, tel. 33 499 90 80 

• Gminny Ośrodek Pomocy Społecznej, 43-365 Wilkowice, ul. Parkowa 10, tel. 33/443 22 55 

 

Ponadto w gminach działają Gminne Komisje Rozwiązywania Problemów Alkoholowych 

oraz powoływane są Zespoły interdyscyplinarne odpowiedzialne za prowadzenie procedury 

„Niebieskie Karty”, której celem jest udzielanie pomocy rodzinom dotkniętym przemocą domową. 
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Instytucje/organizacje działające na terenie gmin Powiatu Bielskiego dla osób stosujących przemoc domową: 

 

 

Gmina 
 

Instytucja/organizacja 
 

Adres, telefon, e-mail 
 

Zakres świadczonego wsparcia 

Bestwina  
 
Punkt Konsultacyjny 

ul. Szkolna 4,  
43-512 Bestwina  
tel.: 32 215 46 37  
e-mail: 
profilaktyka@bestwina.pl 

Psycholog 2 x w miesiącu (po wcześniejszym 
ustaleniu terminu telefonicznie), 
psychoterapeuta  
2 x w miesiącu (po wcześniejszym 
telefonicznym ustaleniu terminu spotkania). 

Buczkowice  
 
 
 
 
Psycholog 

 
 
 
ul. Lipowska 730,  
43-374 Buczkowice 
tel.: 33 811  77 11, 
660 515 963, 4 razy w tygodniu 
 

Problemy emocjonalne i psychosomatyczne 
(przejawiające się lękami, autoagresją, 
fobiami, tikami, kłopotami ze snem); 
zaburzenie zachowania (przejawiające się 
agresją, kradzieżami, nadpobudliwością); 
problemy wychowawcze (obejmujące 
utrzymanie dyscypliny w domu, utrzymanie 
motywacji do nauki); 
trudności w relacjach rówieśniczych; 
zaburzenia koncentracji uwagi; 
podwyższenie samooceny. 

 
 
 
Psychoterapeuta 

 
ul. Lipowska 730,  
43-374 Buczkowice 
tel.: 33 811 77 11, 
660 515 963, spotkania 
odbywają się w środy i piątki 
 

Problemy wychowawcze; 
problemy małżeńskie i rodzinne; 
przemoc w rodzinie; utrata i żałoba; 
kryzysy osobiste; poczucie osamotnienia; 
brak motywacji do podejmowania działań; 
poczucie utraty sensu życia; problemy  
w relacjach społecznych; wypalenie 
zawodowe. 

 
 
 
 
Punkt Konsultacyjno-
Informacyjny 
 

ul. Lipowska 730, 
43-374 Buczkowice  
tel. 33 499 00 66  
Dyżury w punkcie odbywają się 
w czwartki od godz. 15.30 do 
17.00 - prosimy o wcześniejszy 
kontakt w godzinach pracy 
Urzędu Gminy - osobisty (biuro 
nr 21 lub 20) albo telefoniczny 
(33 4990066 w. 28 lub 23). 
 

Udziela się informacji nt. szkodliwości 
alkoholu oraz mechanizmów i profilaktyki 
uzależnień, możliwościach leczenia, 
prowadzi się czynności w ramach 
postępowania w stosunku do osób 
nadużywających alkoholu, udziela się 
wsparcia osobom, które zakończyły terapię 
odwykową, udziela się członkom rodzin,  
w których występują problemy alkoholowe  
i narkomanii pomocy psychospołecznej 
i prawnej. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
Czechowice-
Dziedzice 

 
 
Punkt Konsultacyjny  
 

Plac Jana Pawła II 2  
43-502 Czechowice-Dziedzice 
tel.: 783 444 817  
32 214 71 71  

Pomoc prawna: 
Wtorek: 15:00 do 17:30 
 
Grupa terapeutyczna dla osób z syndromem 
DDA 

 
Miejski Ośrodek 
Terapii Uzależnień 
 

ul. Nad Białką 1B, 
43-502 Czechowice-Dziedzice 
tel.: 32 215 97 40 
motuczdz@bk-europe.pl  

Poradnictwo dla osób z problemem 
uzależnień od substancji i uzależnień 
behawioralnych;  
Poradnictwo dla rodzin z problemem 
uzależnień:  
Poniedziałek – Piątek  8:00 do 20:00 

 
Centrum Usług 
Społecznych 

Zespół Pracy z Rodziną 
Plac Wolności 5 
43-502 Czechowice-Dziedzice 
 
tel. 32 215 30 60 
e-mail: pr@cus-czechowice-
dziedzice.pl 

Poradnictwo specjalistyczne: 
praca socjalna; konsultacje psychologiczne; 
konsultacje prawne; konsultacje 
psychologiczne dla dzieci i młodzieży; 
pomoc psychoterapeutyczna  
poniedziałek - środa: 7:00 - 15:00 
czwartek: 7:00 – 17:00 
piątek: 7:00 – 13:00 

 
 
Noclegownia 

ul. Łukasiewicza 13, 
43-502 Czechowice-Dziedzice 
tel.: 32 215 35 37  

Udzielanie schronienia.  
Noclegownia czynna jest cały rok przez 7 dni  
w tygodniu w godz.:  

mailto:profilaktyka@bestwina.pl
mailto:motuczdz@bk-europe.pl
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 noclegownia@cus-czechowice-
dziedzice.pl 
 

od 1 października do 31 marca:  
18:00 do 8:00 
od 1 kwietnia do 30 września:  
19:00 do 7:00 

 
Jasienica  

 
Punkt konsultacyjny 

ul. Strumieńska 70,  
43-385 Jasienica 
tel.: 33 821 60 91 

Pomoc psychologiczna, porady prawne, 
porady z zakresu konfliktów rodzinnych i 
przemocy domowej, pomoc z zakresu 
dopalaczy i narkomani, psychoterapeuta. 

 
 
Jaworze 

 
 
Punkt konsultacyjny  

ul. Zdrojowa 30,  
43-384 Jaworze  
tel.: 33 82 86 671 
e-mail: cus@jaworze.pl  

- porady wspierająco-prawne dla rodzin 
zagrożonych przemocą i problemem 
choroby alkoholowej, 
- porady psychologiczne dla dzieci, 
- porady psychologiczne dla dorosłych 
- terapeuta uzależnień. 

 
 
Kozy 

 
Gminny Punkt 
Konsultacyjny w 
Kozach 
 

ul. Szkolna 1, 43-340 Kozy  
tel. 33 817 58 27 
gops@gops.kozy.pl  
 

Wsparcie psychologiczne dla: 
- dzieci i młodzieży, 
- osób doznających przemocy  domowej, 
- uzależnionych od alkoholu i  
współuzależnionych, 
- rodzin.  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Porąbka 

 
 
 
 
 
 
Punkt konsultacyjny 

Bujaków ul. Bielska 22, 
43-356 Kobiernice 
tel. 33 432 28 78 
punkt czynny w piątki i soboty 
(po wcześniejszym ustaleniu 
terminu w poniedziałki i środy 
w godz. 8:00 – 10:30). 

 
 
Porady dla osób z problemem uzależnień 
oraz dotkniętych przemocą domową. 

ul. Rynek 22, 43-353 Porąbka 
II piętro pokój 25 
poniedziałek  
w godz. 15:30 – 17:00 
tel. 732 719 775 
czwartek 
w godz. 15:30-17:30 
tel. 509 965 543 

 
 
Porady dla osób z problemem uzależnień 
oraz dotkniętych przemocą domową. 

 
 
Psycholog 

ul. Rynek 4, 43-353 Porąbka 
tel. 33 810 60 45 
dwa razy w miesiącu (po 
wcześniejszym uzgodnieniu 
terminu). 

 
 
Wsparcie psychologiczne. 

 
 
 
 
 
 
Szczyrk 

Poradnictwo prawne ul. Graniczna 1, I p, s.2 
43-370 Szczyrk 
w II i IV czwartek miesiąca 
w godz. 12.00 – 15.00 

Porady prawne dla osób uzależnionych i ich 
rodzin, zwłaszcza ofiar przemocy domowej. 

Psycholog ul. Graniczna 1, I p, s.2 
43-370 Szczyrk 
w każdą I, III i ostatnią środę 
miesiąca  
w godz. 16:00 – 20:00 

Porady dla osób z problemem uzależnień 
oraz dotkniętych przemocą domową. 

Terapeuta ul. Beskidzka 48 p. 2 
43-370 Szczyrk 
w każdy poniedziałek  
w godz. 18:00 – 21:00 

Porady dla osób z problemem uzależnień 
oraz dotkniętych przemocą domową. 

 
 
 
 
Wilamowice 

Punkt konsultacyjno-
informacyjny dla Osób 
z Problemem 
Alkoholowym i ich 
rodzin 

ul. Sienkiewicza 2,  
43-330 Wilamowice 
tel.: 33 81 29 479  
e-mail: 
justyna.hetnal@wilamowice.pl 

Udzielanie pomocy prawnej, 
psychologicznej, terapeutycznej osobom 
dotkniętym przemocą domową. 

Placówka Wsparcia 
Dziennego 

ul. Sienkiewicza 2,  
43-330 Wilamowice 
tel.: 33 81 29 479  
e-mail: pwd@wilamowice.pl 

Sprawowanie opieki nad dziećmi 
zagrożonymi zjawiskiem demoralizacji 
społecznej. 
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Wilkowice 

Psycholog dla 
dorosłych 
Psycholog dla dzieci 
 

SGZOZ w Wilkowicach 
ul. Wilkowicach 
43-365 Wilkowice 
Tel. 33 817 12 42 

Wsparcie psychologiczne. 

Punkt konsultacyjny 
Gminnej Komisji 
Rozwiązywania 
Problemów 
Alkoholowych 

SGZOZ w Wilkowicach 
ul. Wyzwolenia 18, 
43-365 Wilkowice 
tel. 33 817 12 42 

Poradnictwo dla osób z problemem 
uzależnień oraz ich rodzin:  
poniedziałek  w godz.: 16:00 – 17:30  
 
Konsultacje w zakresie przeciwdziałania 
przemocy domowej:  
środa w godz.: 15:30-17:00 

 

Przemoc domowa to przestępstwo ścigane z urzędu i Policja ma obowiązek zawsze 

interweniować, a w przypadku stwierdzenia przemocy domowej założyć „Niebieską Kartę”.  

 

Komisariaty/posterunki Policji działające na terenie gmin Powiatu Bielskiego: 

 
Zasięg terytorialny 

 
Komisariat policji 

 
Adres/telefon komisariatu policji 

 
Gminy: 

Czechowice-Dziedzice, 

Bestwina 

Komisariat Policji 

w Czechowicach-Dziedzicach 

 

ul. Mickiewicza 1, 
43-502 Czechowice-Dziedzice, 
tel. 47 85 708 10, 
e-mail: czechowice@bielsko.ka.policja.gov.pl 

Gminy: 

Jaworze, 

Jasienica 

Komisariat Policji 

w Jasienicy 

 

ul. Zdrowotna 5, 
43-385 Jasienica 
tel.: 47 857 05 10,  
e-mail: jasienica@bielsko.ka.policja.gov.pl 

Gminy: 

Wilamowice, 

Porąbka 

Komisariat Policji 

w Kobiernicach 

ul. Żywiecka 6, 
43-356 Kobiernice 
tel.: 47 85 707 10 
e-mail: kobiernice@bielsko.ka.policja.gov.pl 

Gminy: 

Szczyrk, 

Buczkowice 

Komisariat Policji w Szczyrku ul. Myśliwska 40, 
43-370 Szczyrk 
tel.: 47 85 706 10 
e-mail: szczyrk@bielsko.ka.policja.gov.pl 

Gminy: 

Kozy 

Posterunek Policji w Kozach 

 

ul. Szkolna 5, 
43-340 Kozy 
tel.: 47 85 707 40 
e-mail: kozy@bielsko.ka.policja.gov.pl 

Gminy: 

Wilkowice 

Posterunek Policji w 

Wilkowicach 

ul. Parkowa 2, 
43-365 Wilkowice 
tel.: 47 85 706 40 
e-mail: wilkowice@bielsko.ka.policja.gov.pl 

Pomoc dla osób stosujących przemoc domową w Powiecie Bielskim realizowana jest przez 

Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Bielsku-Białej, ul. Piastowska 40, tel. 33 81 36 933. 

 Osoby stosujące przemoc domową mogą skorzystać z: 

• Programu oddziaływań korekcyjno-edukacyjnych dla osób stosujących przemoc domową; 

• Programu psychologiczno-terapeutycznego dla osób stosujących przemoc domową. 

mailto:czechowice@bielsko.ka.policja.gov.pl
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